
CALENDRIER LITURGIQUE 2019

JANVIER 

Ma 
1

3ème jour de jeûne de la Nativité – Jour de l’an He 10,1-18 – Lc 20,9-18

Me 
2

4ème jour de jeûne de la Nativité He 12,5-17 – Lc 20,41-21,4

Je 3 5ème jour de jeûne de la Nativité He 12,25-13,6 – Lc 21,20-33

Ve 4 6ème jour de jeûne de la Nativité He 13,10-16 – Lc 21,34-38

Sa 5 Vigiles de la Nativité et de la Théophanie de notre
Seigneur Jésus-Christ

Office du matin : Lc 1, 26-38.
Saint Sacrifice : Tt 2, 11-15. Mt 2, 1-12.
Office du soir : Lc 2, 8-20. Mt 1, 18-25. 

D 6 FÊTE DE LA SAINTE NATIVITÉ ET DE LA 
THÉOPHANIE DE NOTRE SEIGNEUR 
JÉSUS-CHRIST.
BÉNÉDICTION DES EAUX.

Office du matin : Lc 2, 8-20 - Lc 1, 1-25 - Lc 1, 
26-38 - Lc 1, 39-80 - Lc 2, 1-7 - Mt 1, 1-17.
Saint Sacrifice : Tt 2, 11-15 - Mt 1, 18-25 
Bénédiction des eaux : Es 12, 3-6 - Jos 3, 14-17 - 
Ex 15, 22-26 - 2 R 2, 19-22 - Ez 47, 1-12 – 1 Co 
10, 1-4 - Mt 3, 1-17.

Lu 7 2ème jour de la Nativité – Commémoration des 
défunts

Ac 6,8-8,2 – Jn 12,24-26

Ma 
8

3ème jour de la Nativité He 1,1-12 – Mt 2,13-23

Me 
9

4ème jour de la Nativité  4,1-7 – Lc 1,26-38

Je 
10

5ème jour de la Nativité He 12,17-27 – Lc 1,39-56

Ve 
11

6ème jour de la Nativité 1 Th 4,12-18 – Jn 11,1-46

Sa 
12

7ème jour de la Nativité Rm 1,1-7 –  Lc 2,1-7

D 13 8ème jour de la Nativité.
FÊTE DE LA DÉNOMINATION DE NOTRE 
SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST.
FÊTE DE LA CIRCONCISION.

Office du matin : Lc 3,1–4,13.
Saint Sacrifice : Co 2, 8-15 - Lc 2, 21-22.

Lu 
14

Naissance de Saint Jean-Baptiste Pr 8,4-11 – 4,5-7 – Is 40,3-5 – Ac 13,25-33, Lc 
1,57-80

Ma 
15

Pierre, patriarche d’Alexandrie
Blaise, évêque de Sébaste
Absalom, diacre d’Alexandrie

Sg 5,1-8 – 3,31-4,4 – Rm 8,28-39 – Jn 10,11-16

Me 
16

Jour de jeûne 1 Tm 2,8-3,13 – Jn 2,12-22

Je 
17

Saint Antoine, ermite Pr 21,16-24 – Es 19,19-21, He 11,32-40 – Mt 
10,37-42

Ve 
18

Jour de jeûne 1 Tm 4,1-12 – Jn 2,23-3,12

Sa 
19

Théodose, empereur de Constantinople
Saints Enfants d’Éphèse

Sg 6,2-10 – Es 45,1-2 – 1 Tm  2,1-7 – Lc 7,1-10

D 20 1er Dimanche après la Nativité Es 54,1-13 – 1 Tm 1,1-11 – Jn 2,1-11



Lu 
21

Guiragos, sa mère Julia, martyrs d’Iconium.
Kortios, martyr de Césarée, Polyeucte, martyr de 
Mélitène, et Krikoris, martyr arménien (551)

Pr 14,1-6 – Za 8,4-5 – Es 60,8-9 – He 2,14-18 – 
Lc 21,12-19

Ma 
22

Vahan de Goght, martyr arménien (737)
Eugénie, vierge romaine, son père Philippe, sa 
mère Claudia, ses deux frères Sergius et 
Apitonius, et les deux eunuques Protus et 
Hyacinthe, tous martyrisés ensemble

Pr 7,1-7 – Ez 12,17-19 – Rm 8,12-27 – Lc 12,32-
40

Me 
23

Jour de jeûne 1 Tm 5,17-6,5 – Jn 24,22-36

Je 
24

Tryphon, martyr de Phrygie
Parsamius d’Edesse
Onuphrios, anachorète

Es 41,15-20 – 1 P 2,9-15 – Jn 9,39-10,10

Ve 
25

Jour de jeûne 2 Tm 2,3-14 – Jn 5,31-47

Sa 
26

Athanase et Cyrille, saints patriarches 
d’Alexandrie.

Pr 11,2-11 – Es 61,3-7 – He 13,7-9 – Jn 16,33-
17,8

D 27 2ème Dimanche après la Nativité Es 58,13-59,7 – 1 Tm 4,12-5,10 – Jn 3,13-21

Lu 
28

Eugène et Macaire, prêtres et martyrs d’Antioche.
Valérien, Candide et Aquilas, martyrs de 
Trébizonde

So 3,19-20 – 2 Co 10,3-6 – Mt 10,23-33

Ma 
29

André, le général et son armée.
Les martyrs de Galénique et de Domidie.

Pr 4,10-27 – Es 48,17-21 – 2 Co 10,3-6 – Mt 
10,37-42

Me 
30

Jour de jeûne 2 Tm 2,20-26 – Jn 6,48-55

Je 
31

Andrian et son épouse Anatolia.
Les martyrs Théodore et Eleuthère.

Lm 3,22-56 – Rm 8,18-27 – Jn 16,1-5

FÉVRIER 

Ve 1 Jour de jeûne 2 Tm 3,1-7 – Jn 6,64-72

Sa 2 Grégoire le théologien, patriarche de 
Constantinople

Pr 8,33-36 – Os 10,12 – Am 5,10-14 – Ac 20,25-
32 – Jn 10,11-16

D 3 3ème dimanche après la Nativité Es 62,1-11 – 2 Tm 2,15-19 – Jn 6,39-47

Lu 4 Eliazar, prêtre de Magapa. Chamoun et ses sept 
enfants.

Pr 29,2-7 – 2 M 6,18-7,42 – He 11,32-40 – Mt 
5,17-20

Ma 
5

Saints douze prophètes : Osée, Amos, Michée, 
Joël, Abdias, Nahum, Habaquq, Jonas, Sophonie, 
Aggée, Zacharie, Malachie

Os 10,11-12 – Am 5,10-14 – Mi 7,7-9 – Jl 4,2 – 
Na 1,7-9 – Ab 1,1-3 – So 1,7-8 – Ag2,7-10 – Za 
7,9-13 – Ml 1,4-6 – Rm 11,2-5 – Lc 13,31-35

Me 
6

Jour de jeûne 1 Co 7,25-35 – Mt 19,13-26

Je 7 Saintes Sophie, Bisdos, Elbis, Acabie Pr 11,30-12,4 – Os 14,6-9 – 2 Co 4,6-14 – Lc 
12,2-10

Ve 8 Jour de jeûne 1 Co 11,1-16 – Mc 1,35-45

Sa 9 Saints enfants et petits-enfants de Saint Grégoire 
l’Illuminateur : Aristakès,Vertanès, Houssig, 
Grégoire et Daniel

Jr 17,7-8 – Es 61,3-7 – 2 Tm 1,6-14 – Lc 11,29-
32

D10 4ème dimanche après la Nativité Es 61,10-62,9 – 2 Tm 2,15-26 – Jn 6,15-21



Lu 
11

1er jour des prémices de jeûne (Aradjavor) – 
ouverture de la période pascale 

Ma 
12

2ème jour des prémices de jeûne

Me 
13

3ème jour des prémices de jeûne

Je 
14

4ème jour des prémices de jeûne

PRÉSENTATION DE NOTRE SEIGNEUR 
JÉSUS-CHRIST AU TEMPLE 

Office de la nuit : Mt 5, 17-20 - Mc 13, 32-37 - 
Lc 12, 49-59 - Jn 1, 1-17.
Office du matin : Lv 12, 6-8 - Pr 8, 22-34 - Ez 44,
1-2 - Mal 3, 1-4 - Gal 3, 24-29 - Lc 2, 22-40.
Saint Sacrifice : Es 24,21–25,8 - Ac 7, 47-50 -  
Ga 4, 1-7 - Lc 2, 41-52.

Ve 
15

5ème jour des prémices de jeûne.

Souvenir de la prédication du prophète 
Jonas aux Ninivites (appel à la 
pénitence). 

Jon 1,1-4,11

Sa 
16

Sarkis (Serge), commandant d’armée, son fils 
Martyros, et ses quatorze soldats, tous martyrisés 
en Perse.

Pr 3, 13-17 - Es 41, 1-3 - Ep 6, 10-17 - Lc 21, 10-
19.

D 17 5ème dimanche après la Nativité Es 63,7-18 – 2 Tm 3,1-12 – Jn 6,22-37

Lu 
18

Saints Atovmiants : Atom Gnouni et Manadjihr 
Richtouni, satrapes, et plusieurs centaines de leurs
soldats, martyrs arméniens (449)

Sg 6, 12-21 - Es 18,7–19,7 - 2 Co 4,10–5,5 - Jn 
16, 1-5

Ma 
19

Saints Soukiassants : Soukias et ses dix-huit 
compagnons, anachorètes et martyrs arméniens 
(129)

Sg 6,12-21 – Es 18,7-19,7 – 2 Co 4,10-5,5 - Lc 
12,4-8

Me 
20

Jour de jeûne 2 Tm 3,16-4,8 – Jn 7,1-13

Je 
21

Saints Voskiants : Oski (Chryssos), prêtre, et ses 
quatre compagnons, martyrs arméniens (120)

Pr 24, 1-12 - Rm 30, 18-22 - 2 Tm 3, 10-12 - Mt 
5, 1-12.

Ve 
22

Jour de jeûne 2 Tm 4,8-22 – Jn 7,14-23

Sa 
23

Sahak (Isaac) Parthev, notre patriarche (387-436) Sg 7,12-18 - Es 61, 3-7 - He 13, 17-21 - Jn 10, 
11-16

D 24 6ème dimanche après la Nativité Es 6,3-18 – 64,12 – Tt 1,1-11 – Jn 7,37-52

Lu 
25

Marc, évêque d’Aréthuse, Pion, prêtre de Smyrne,
Cyrille, diacre de Phénicie, martyrs. 
Benjamin, diacre. Hormisdas et Saën, satrapes et 
martyrs persans. Abdulmessih, enfant juif et 
martyr en Perse (550)

Za 8, 1-3 - Rm 8, 28-39 - Jn 15, 17-21

Ma 
26

Saints Ghévondiants : Ghévon (Léonce), prêtre, 
Hovsep (Joseph) de Hoghotzim, notre patriarche 
(437-452), Sahak (Isaac), évêque de Richtounik, 
Thathik, évêque de Bassen, Mouchegh d'Albak, 
Archen de Bagrévand et Samuel d'Aradz, prêtres, 
Katchatch Richtouni et Abraham d'Aradz, diacres,
tous martyrs arméniens (454)

Sg 5,16-23 - Es 35,1-2 -  Es 61,6-7 -  2 P 1,3-9 - 
Lc 12,4-10

Me 
27

Jour de jeûne Tt 1,12-2,10 – Jn 8,12-20



Je 
28

Saints Vartanants : Vartan Mamikonian, 
commandant d’armée, et les satrapes Khoren 
Khorkhorouni, Artak Palouni, Tadjat Gnthouni, 
Himaïak Dimaxian, Nerseh Katchbérouni, Vahan 
Gnouni, Arsen Indzaïn, Garéguin Sirouandzdian, 
avec mille vingt-sept autres compagnons d’arme, 
morts pour la sauvegarde de la foi durant la 
bataille d’Avaraïr (451)

Sg 3,1-8 - Es 49,8-9 - He 12,1-7 - Lc 6,20-26

MARS

Ve 1 Jour de jeûne Tt 3,1-15 – Jn 8,21-30

Sa 2 Cent cinquante Pères de l’Église qui ont participé 
au Concile de Constantinople (381)

Ez 3, 16-19 - 2 Co 6, 1-14 - Mt 12, 22-32

D 3 Paramonie du Grand Carême :
Poun Paréguentan – La Bonne Vie (carnaval)

Es 58, 1-14 – Rm13,11–14,25 - Mt 6, 1-21

Lu 4 1er jour du Grand Carême Es 1,16-20

Ma 
5

2ème jour du Grand Carême Ez 18,20-23

Me 
6

3ème jour du Grand Carême Ex 1,1-2,10 – Jl 1,14-20

Je 7 4ème jour du Grand Carême Rm 6,3-14

Ve 8 5ème jour du Grand Carême Dt 6,4-7,10 – Jb 6,13-7,13 – Es 40,1-8

Sa 9 6ème jour du Grand Carême
Théodore d’Amasie, commandant d’armée et 
martyr

Sg 8,19–9,5 - Es 62, 6-9 - Rm 8, 28-39 - Mt 
10,16-22

D 10 7ème jour du Grand Carême
Deuxième dimanche du Grand Carême : 
Ardaksman - L’expulsion

Office du matin : Lc 4,42–5,11
Saint Sacrifice : Es 33, 2-22 - Rm 12,1–13,10 - 
Mt 5, 17-48

Lu 
11

8ème jour du Grand Carême 1 R 1,1-23 - Pr 1,1-33 - Jr 1,1-10

Ma 
12

9ème jour du Grand Carême 1 R 1,23–2,26. Pr 2,1–3,10. Jr 1,11–2,3

Me 
13

10ème jour du Grand Carême Ex 2, 11-22 - Jl 2, 1-11 - Mi 4, 1-7

Je 
14

11ème jour du Grand Carême 1 R 3,21–4,18 - Pr 3,11–4,14 - Jr 2,31–3,16

Ve 
15

12ème jour du Grand Carême Dt 7,11–8,1 - Jb 9,1–10,2 - Es 40, 9-17

Sa 
16

13ème jour du Grand Carême.
Cyrille, patriarche de Jérusalem. Cyrille, évêque, 
avec sa mère Anne, martyrs à Jérusalem

Pr 11, 2-11 - Es 61, 3-7 - 2 Tm 4, 1-8 - Jn 10, 11-
16

D 17 14ème jour du Grand Carême
Troisième dimanche du Grand Carême : 
Anaraguin - L’Enfant Prodigue

Office du matin : Lc 6, 12-49
Saint Sacrifice : Es 54,11–55,13 - 2 Co 6,1-18 - 
Lc 15, 1-32

Lu 
18

15ème jour du Grand Carême Col 2,8–3,4



Ma 
19

16ème jour du Grand Carême He 11,1-31

Me 
20

17ème jour du Grand Carême Ex 2,23–3,15 - Jl 2, 21-32

Je 
21

18ème jour du Grand Carême Es 45,16-26 – Ep 3,14-4,13

Ve 
22

19ème jour du Grand Carême Dt 8,11-9,10 – Jb 12,1-13,6 – Es 42,1-8

Sa 
23

20ème jour du Grand Carême. Jean, patriarche de 
Jérusalem. Hovhan Odznetsi (Jean d’Odzoun), 
notre patriarche (717-728).
Hovhan Vorotnetsi (Jean de Vorotn) († 1388) et 
Grigor (Grégoire de Tathev) († 1410)
nos docteurs dans la foi

Pr 20, 6-22 - Ba 4, 21-24 - 2 Co 4, 1-11 - Jn 9,39–
10,10

D 24 21ème jour du Grand Carême
Quatrième dimanche du Grand Carême : 
Dendessin - L’économe

Office du matin : Lc 12, 32-48.
Saint Sacrifice : Es 56,1–57,21 – Eph 4,17–5,14 - 
Lc 16, 1-31.

Lu 
25

22ème jour du Grand Carême Jr 32,19-44

Ma 
26

23ème jour du Grand Carême Jb 38,1-39,36

Me 
27

24ème jour du Grand Carême - Mi-Carême Ex 3,16-22 – Jl 3,1-8

Je 
28

25ème jour du Grand Carême 1 Co 8,5-9,23

Ve 
29

26ème jour du Grand Carême Dt 9,11-23 – Jb 16,1-17,16 – Es 43,22-44,8

Sa 
30

27ème jour du Grand Carême
Les quarante jeunes de Sébaste, martyrs

Sg 3, 1-8 - Na 2, 1-4 - Es 43, 1-3 - Eph 6, 10-18 - 
Mt 13, 43-52

D 31 28ème jour du Grand Carême
Cinquième dimanche du Grand Carême : 
Tadavorin – Le juge

Office du matin Mc 13, 1-17.
Saint Sacrifice : Es 65, 8-25 - Ph 3,1–4,9 - Lc 
17,20–18,14

AVRIL

Lu 1 29ème jour du Grand Carême He 1,1-14

Ma
2

30ème jour du Grand Carême Es 8,5-10

Me
3

31ème jour du Grand Carême Ex 4,1-21 – Jl 3,9-21

Je 4 32ème jour du Grand Carême Es 53,1-54,5 – 1 Co 15,1-28

Ve 5 33ème jour du Grand Carême Dt 10,1-15 – Jb 19,1-29 – Es 45,1-13

Sa 6 34ème jour du Grand Carême
Grégoire  l’Illuminateur:  son  supplice  et  son
entrée dans la fosse profonde « khor virap »

Sg  1,15-2,22  –  Mi  7,7-10  –  Ph  1,12-21  –  Mt
16,24-28

D 7 35ème jour du Grand Carême
Sixième dimanche du Grand Carême :
Kalsdian – La Venue

Office du matin : Lc 21,5-38
Saint Sacrifice : Es 66,1-24 – Col 2,8-3,17 – Mt
22,34-23,39



Lu 8 36ème jour du Grand Carême Dn 7,2-27 – 1 Co 12,1-7

Ma
9

37ème jour du Grand Carême 1 Co 12,8-27

Me
10

38ème jour du Grand Carême Ex 4,21-5,3 – Za 9,9-16

Je 11 39ème jour du Grand Carême Ez 37,1-14 – 1 Tm 3,14-16

Ve
12

40ème jour du Grand Carême Dt 11,10-25 – Jb 21,1-34 – Es 46,3-47,4

Sa
13

41ème jour du Grand Carême
Souvenir de la résurrection de Lazare 

Pr 14,27-35 – 1 Th 4,12-17 – Jn 11,55-12,11

D 14 DIMANCHE DES PALMES : Entrée de Notre
Seigneur Jésus-Christ à Jérusalem

Office du matin : Ct 2,8–6,11.
Saint Sacrifice : Ct 1,1–2,3 - Za 9, 9-15 - Ph 4, 4-
7 - Mt 20,29–21,17.
Ouverture des portes : Pr 8, 22-31 - Ba 4,36–5,4 - 
1 P 1, 3-9 - Lc 19, 29-48 - Mt 21, 1-9 - Mc 11,1-
10 - Lc 18,31–19,28 - Jn 12, 12-23 - Mt 24, 27-35
- Jn 12, 44-50

Lu
15

Grand Lundi. Jeûne. Souvenir du figuier Office du matin: Mt 21,18-22,14
Office du soir:  Gn 1,1–3,24 - Pr 1, 1-9 - Es 40, 1-
8 - Mt 20, 17-28

Ma
16

Grand Mardi. Jeûne. Souvenir des Dix Vierges Office du matin : Mc 12, 13-44.
Office du soir : Gn 6,9–9,17 - Pr. 9,1–10,6 - Es
40, 9-17 - Mt 24,1–26,2

Me
17

Grand Mercredi. Jeûne. Souvenir de la trahison 
de Judas et de l’Onction à Béthanie

Office du matin : Mc 14,1-11
office du soir : Gn 18,1-19,30 – Pr 1,10-19 – Za
11,11-14 – Mt 26,3-16

Je
18

Grand Jeudi. Jeûne. Souvenir de la Cène de Notre
Seigneur Jésus-Christ

Office du matin : Jn 12, 27-43.
Absolution : Es 60, 20-22 - Ez 36, 24-31 - He 10, 
19-31 - Lc 7, 36-50
Office de midi : Gn 22, 1-18 - Es 61, 1-7 - Ac 
1,15-26 - Mc 14, 1-26.
Saint Sacrifice : 1 Co 11, 23-32 - Mt 26,17-30
Office du Lavement des Pieds : Ex 30, 17-21 - 1 
R 7,40-51 - 2 Ch 4, 2-6 - Es 44, 2-6 - 1 Co 10,1-4 
- 1 Jn 4, 7-21 - Jn 13, 1-11. Après le lavement des
pieds : Jn 13, 12-15

Ve
19

Grand Vendredi. Jeûne. Souvenir de la Passion, 
de la Crucifixion et de l’Ensevelissement de 
Notre Seigneur Jésus-Christ

Office de la Passion : Jn 13,16–18,1 - Lc 22, 1-65
- Mc 14, 27-72 - Mt 26, 31-56 - Mt 26, 57-75 - Jn
18, 2-27 - Jn 18,28–19,16.
Office de la crucifixion : Za 11, 11-14 - Ga 6, 14-
18 - Es 3, 9-15 - Ph 2, 5-11 - Es 50, 4-9 - Rm 5,6-
11 - Am 8, 9-12 - 1 Co 1, 18-31 - Es 52,13–53,12 
- He 2, 11-18 - Mt 27, 1-56 - Es 63, 1-6 - He 9,11-
28 - Mc 15, 1-41 - Jr 11,18–12,8 - He 10, 19-31 - 
Lc 22,66–23,49 - Za 14, 5-11 - Tm 6, 13-16 - Jn 
19, 17-37
Office de l’Ensevelissement : Jr 11,18–12,8 -  Es 
52,13–53,12 - Sg 2,1-22 - Za 12, 8-14. 1 P 3,17-
20 - Mt 27, 57-61

Sa
20

Grand Samedi . Jeûne. Vigile Pascale 1 Co 15,1-11 – Mt 28,1-20



D 21 PÂQUES.  RÉSURRECTION  DE  NOTRE
SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST

Office du matin : Jn 20, 1-18. (Bénédiction des 
champs). Ac 1, 1-8 - Mc 16, 2-8 - Jn 19, 38-42 - 
Lc 23, 50-56 - Mc 15,42–16,1 - Mt 27, 57-66. Jn 
19, 16-22 - Jn 11, 1-46.
Saint Sacrifice : Ac 1, 15-26 -  Mc 16, 2-8
Office du soir : Ac 1, 1-8 - Lc 24, 13-35 - Jn 20, 
1-18 - Jn 5, 24-30 - Jn 19, 31-37
Renvoi : Jn 20, 19-25

Lu
22

2ème jour de Pâques. Commémoration des défunts Ac 2,22-41 – Lc 24,1-12

Ma
23

3ème jour de Pâques Ac 2,42-3,21 – Lc 24,13-35

Me
24

4ème jour de Pâques
Commémoration du génocide perpétré contre
les arméniens et les syriaques en 1915

Ac 3,22-4,12 – Jc 1,1-12 – Lc 24,36-40

Je
25

5ème jour de Pâques Ac 4,13-31 – Jc 1,13-27 – Mt 5,1-12

Ve
26

6ème jour de Pâques Ac 4,32-5,11 – Jc 2,1-13 – Jn 21,1-14

Sa
27

7ème jour de Pâques
Souvenir de la décollation de saint Jean-Baptiste

Ac 5,12-33 – Jc 2,14-26 – Jn 21,15-25

D 28 8ème jour de Pâques
Nouveau dimanche

Ac 5,34-6,7 – Jc 3,1-12 – Jn 1,1-17
Note : Du lendemain du "Nouveau Dimanche" 
jusqu’au jour précédent la Pentecôte, quatre 
chapitres des évangiles sont lus chaque jour dans
l’ordre suivant :
- 1) office du matin : évangile de Luc
- 2) office de l’aurore : évangile de Jean 
- 3) début de l’office du soir : évangile de 

Matthieu
- 4) fin de l’office du soir : évangile de Marc 

Seuls les chiffres indiquant l’ordre des évangiles 
sont indiqués. 
Les lectures des quatre évangiles sont divisées
de  façon  à  être  lus  entièrement  jusqu’au
samedi précédent la Pentecôte.

Lu
29

9ème jour de Pâques 1)Lc 4,42-5,11 – Ac 6,8-7,29 – Jc 3,13-4,6 – 2)Jn
1,18-28 – 3)Mt 4,12-25 – 4) Mc 1,14-20

Ma
30

10ème jour de Pâques 1)Lc  4,42-5,11  –  Ac  7,30-8,2  –  Jc  4,7-17  2)Jn
1,29-34 – 3)Mt 5,1-16 – 4) Mc 1,21-34

MAI

Me 
1

11ème  jour de Pâques 1) Lc 5, 12-16 - Ac 8, 3-13 - Jc 5, 1-11 - 2) Jn 1, 
35-42 - 3) Mt 5, 17-48 - 4) Mc 1, 35-54

Je 2 12ème  jour de Pâques 1) Lc 5, 17-26 - Ac 8, 14-25 - Jc 5, 12-20 - 2) Jn 
1, 43-51 - 3) Mt 6, 1-21 - 4) Mc 2, 1-12

Ve 3 13ème  jour de Pâques 1) Lc 5, 27-39 - Ac 8, 26-40 - 1 P 1, 1-12 - 2) Jn 
2, 1-11 - 3) Mt 6, 22-34 - 4) Mc 2, 13-22

Sa 4 14ème  jour de Pâques 1) Lc 6, 1-11 -  Ac 9, 1-22 - 1 P 1, 13-25 - 2) Jn 
2, 12-22 - 3) Mt 7,1–8,17 - 4) Mc 2,23 - 3,5



D 5 15ème  jour de Pâques. Troisième dimanche de 
Pâques. « Dimanche vert ». Fête de la 
« Première Chapelle »

1) Lc 6, 12-49 - Ac 9, 23-31 - 1 P 2, 1-10 - 2) Jn 
2, 23–3,12 - 3) Mt 8,18–9,8 - 4) Mc 3, 6-12

Lu 6 16ème  jour de Pâques 1) Lc 7, 1-10 - Ac 9, 32-43 - 1 P 2, 11-17 - 2) Jn 
3, 13-21 - 3) Mt 9, 9-17 - 4) Mc 3, 13-19

Ma 
7

17ème  jour de Pâques 1) Lc 7, 11-35 - Ac 10, 1-23 - 1 P 2, 18-25 - 2) Jn
3, 22-36 - 3) Mt 9, 18-26 - 4) Mc 3, 20-30

Me 
8

18ème  jour de Pâques 1) Lc 7, 36-50 - Ac 10, 24-48 - 1 P 3, 1-9 - 2) Jn 
4, 1-23 - 3) Mt 9, 27-34 - 4) Mc 3, 31-35

Je 9 19ème  jour de Pâques 1) Lc 8, 1-21 - Ac 11, 1-26 - 1 P 3, 10-22 - 2) Jn 
4, 24-42 - 3) Mt 9,35–10,15 - 4) Mc 4, 1-9

Ve 
10

20ème  jour de Pâques 1) Lc 8, 22-56 - Ac 11,27 – 12,24 - 1 P 4, 1-11 - 
2) Jn 4, 43-54 - 3) Mt 10, 16-40 - 4) Mc 4, 10-20

Sa 
11

21ème  jour de Pâques 1) Lc 9, 1-17 - Ac 12,25–13,15 - 1 P 4, 12-19 - 2)
Jn 5, 1-18 - 3) Mt 11, 1-24 - 4) Mc 4, 21-25

D 12 22ème  jour de Pâques. Quatrième dimanche de 
Pâques. « Dimanche Rouge »

1) Lc 9, 18-36 - Ac 13, 16-43 - 1 P 5, 1-14 - 2) Jn
5, 19-30 - 3) Mt 11, 25-30 - 4) Mc 4, 26-34

Lu 
13

23ème  jour de Pâques 1) Lc 9, 37-50 - Ac 13,44–14,6 - 2 P 1, 1-11 - 2) 
Jn 5, 31-47 - 3) Mt 12, 1-21 - 4) Mc 4,35 - 5,20

Ma 
14

24ème  jour de Pâques 1) Lc 9, 51-62 - Ac 14, 7-17 - 2 P 1, 12-19 - 2) Jn
6, 1-14 - 3) Mt 12, 22-37 - 4) Mc 5, 21-34

Me 
15

25ème  jour de Pâques 1) Lc 10, 1-24 - Ac 14, 18-27 - 2 P 1,20–2,8 - 2) 
Jn 6, 15-21 - 3) Mt 12, 38-50 - 4) Mc 5, 35-43

Je 
16

26ème  jour de Pâques 1) Lc 10, 25-42. Ac 15, 1-29. 2 P 2, 9-22. 2) Jn 6,
22-38. 3) Mt 13, 1-23. 4) Mc 6, 1-6

Ve 
17

27ème  jour de Pâques 1) Lc 11, 1-13 - Ac 15,30–16,5 - 2 P 3, 1-9 - 2) 
Jn 6, 39-72 - 3) Mt 13, 24-35 - 4) Mc 6, 7-13

Sa 
18

28ème  jour de Pâques 1) Lc 11, 14-32 - Ac 16, 6-40 - 2 P 3, 10-18 - 2) 
Jn 7, 1-13 - 3) Mt 13, 36-52 - 4) Mc 6, 14-29

D 19 29ème  jour de Pâques. Cinquième dimanche de 
Pâques. Apparition de la Sainte Croix (351)

Ga 6, 14-18 - Mt 24, 30-36 - 1) Lc 11,33–12,12 - 
Ac 17, 1-15 - 1 Jn. 1, 1-10 - 2) Jn 7, 14-23 - 3) Mt
13, 53-58 - Jn 19, 25-30 - 4) Mc 6, 30-44

Lu 
20

30ème  jour de Pâques 1) Lc 12, 13-31 - Ac 17, 16-34 - 1 Jn 2, 1-6 -  2) 
Jn 7, 24-36 - 3) Mt 14, 1-12 - 4) Mc 6, 45-56

Ma 
21

31ème  jour de Pâques 1) Lc 12, 32-48 - Ac 18, 1-11 - 1 Jn 2, 7-17 - 2) 
Jn 7,37–8,11 - 3) Mt 14, 13-21 - 4) Mc 7, 1-16

Me 
22

32ème  jour de Pâques 1) Lc 12,49–13,9 - Ac 18, 12-28 - 1 Jn 2, 18-23 - 
2) Jn 8, 12-20 - 3) Mt 14, 22-36 - 4) Mc 7, 17- 30

Je 
23

33ème  jour de Pâques 1) Lc 13, 10-21 - Ac 19, 1-20 - 1 Jn 2, 24-25 - 2) 
Jn 8, 21-30 - 3) Mt 15, 1-20 - 4) Mc 7, 31-37

Ve 
24

34ème  jour de Pâques 1) Lc 13, 22-35 - Ac 19, 21-40 - 1 Jn 2, 26-28 - 
2) Jn 8, 31-59 - 3) Mt 15, 21-28 - 4) Mc 8, 1-9

Sa 
25

35ème  jour de Pâques 1) Lc 14, 1-24 - Ac 20, 1-16 - 1 Jn 2,28–3,1 - 2) 
Jn 9, 1-38 - 3) Mt 15,29–16,12 - 4) Mc 8, 10-26

D 26 36ème  jour de Pâques 1) Lc 14,25–15,32 - Ac 20, 17-38 - 1 Jn 3, 2-6 - 
2) Jn 9,39–10,10 - 3) Mt 16,13–17,13 - 4) Mc
8,27–9,12

Lu 37ème  jour de Pâques 1) Lc 16, 1-31 - Ac 21, 1-14 - 1 Jn 3, 7-10 - 2) Jn



27 10,11-21 - 3) Mt 17, 14-20 - 4) Mc 9,13-28

Ma 
28

38ème  jour de Pâques 1) Lc 17, 1-19 - Ac 21, 15-26 - 1 Jn 3, 10-20 - 2) 
Jn 10, 22-42 - 3) Mt 17,21–18,9 - 4) Mc 9, 29- 
49

Me 
29

39ème  jour de Pâques 1) Lc 17, 20-37 - Ac 21, 27-36 - 1 Jn 3,21–4,6 - 
2) Jn 11, 1-46 - 3) Mt 18, 10-35 - 4) Mc 10, 1-12

Je 
30

40ème  jour de Pâques
ASCENSION DE NOTRE SEIGNEUR 
JÉSUS-CHRIST

1) Lc 18, 1-14 - Ac 1, 1-14 - 2) Mt 28, 16-20  -  
3) Mt 19, 1-15 6 4) Mc 10, 13-27

Ve 
31

41ème  jour de Pâques 1) Lc 18, 15-34 - Ac 21,37–22,29 - 1 Jn 4, 7-21 - 
2) Jn 11, 47-54 - 3) Mt 19,16–20,16 - 4) Mc 
10,28-32

JUIN

Sa 1 42ème jour de Pâques 1) Lc 18,35–19,28 - Ac 22,30–23,11 - 1 Jn 5, 1-12
- 2) Jn 11,55–12,11 - 3) Mt 20, 17-28 - 4) Mc 10, 
33-45

D 2 43ème jour de Pâques. Sixième dimanche de 
Pâques. « Deuxième Rameaux »

1) Lc 19, 29-48 - Ac 23, 12-35 - 1 Jn 5, 13-21 - 2)
Jn 12, 12-23 - 3) Mt 20,29–21,17 - 4) Mc 10,46–
11,11

Lu 3 44ème jour de Pâques 1) Lc 20,1-8 - Ac 24,1-26 - 2 Jn 1,1-13 - 2) Jn 
12,24-26 - 3) Mt 21,18-32 - 4) Mc 11,12-26

Ma 
4

45ème jour de Pâques 1) Lc 20, 9-19 - Ac 24,27–25,12 - 3 Jn 1, 1-15 - 2)
Jn 12, 27-43 - 3) Mt - 21, 33-46 - 4) Mc 11,27– 
12,17

Me 
5

46ème jour de Pâques. Jeûne 1) Lc 20, 20-26 - Ac 25, 13-22 - Jude 1, 1-7 - 2) 
Jn 12, 44-50 - 3) Mt 22, 1-14 - 4) Mc 12, 18-34

Je 6 47ème jour de Pâques 1) Lc 20,27–21,4 - Ac 25,23–26,32 - Jude 1, 8-15 
- 2) Jn 13, 1-15 - 3) Mt 22, 15-46 - 4) Mc 12, 35-
44

Ve 7 48ème jour de Pâques. Jeûne 1) Lc 21,5-38 - Ac 27,1–28,16 - Jude 1,16 - 2) Jn 
13,16-30 - 3) Mt 23,1-39 - 4) Mc 13, 1-37

Sa 8 49ème jour de Pâques (fin de la lectures des quatre 
évangiles)

1) Lc 22, 1-30 - Ac 28, 17-32 - Jude 1, 17-25 - 2) 
Jn 13,31–14,13 - 3) Mt 24,1-26,2 - 4) Mc 14,1- 26

D 9 PENTECÔTE (Descente de l’Esprit Saint sur 
les Apôtres). 
Vigile du jeûne du prophète Élie.

Ac 2, 1-21 - Jn 14, 25-31

Lu 
10

2ème jour après la Pentecôte. Jeûne Rm 1, 1-17 - Mt 7,28–8,4

Ma 
11

3ème jour après la Pentecôte. Jeûne Rm 1, 18-25 - Mt 8, 5-13

Me 
12

4ème jour après la Pentecôte. Jeûne Rm 2,2-11 – Mt 8,18-27

Je 
13

5ème jour après la Pentecôte. Jeûne Rm 2,12-24 – Mt 8,28-34

Ve 
14

6ème jour après la Pentecôte. Jeûne Rm 2,25-3,9- Mt 9,1-8

Sa 
15

7ème jour après la Pentecôte. Jeûne Jr 1,1-10 + 38,1-13 – 2 P2,9-22 – Mt 2,16-18



D 16 Premier dimanche après la Pentecôte. 
Souvenir du prophète Élie.

1R 18,29-46 – 2R 2,1-15 – Jc 5,16-20 – Lc 4,25-
30 

Lu 
17

Saintes Hripsimiants : Hripsimé et ses trente-trois
compagnes, vierges et martyres arméniennes 
(301)

Pr 31,29-31 – Es 61,10-62,3 – Rm 15,30-16,2 – 
Mt 10,26-33

Ma 
18

Saintes Gayaniants : Gayané et ses deux 
compagnes, vierges et martyres arméniennes 
(301)

Pr 1,20-23 – Ba 4,36-5,4 – 2 Co 6,16-7,1 – Jn 
16,1-5

Me 
19

Jour de jeûne Rm 3,19-31 – Mt 9,9-15

Je 
20

Saint Jean Baptiste le Précurseur et Athénogène, 
évêque. Souvenir de la translation de leurs 
reliques de Césarée à Mouch par Grégoire 
l’Illuminateur (302)

Pr 15,21-25 – Es 22,20-24 – 1P5,1-7 – Mt 11,2-
14

Ve 
21

Jour de jeûne Rm 4,1-12 – Mt 9,27-34

Sa 
22

Sortie de saint Grégoire l’Illuminateur de la basse
fosse « Khor Virap »

Sg 5,1-8 – Es 60,20-61,7 – He 13,17-21 – Mt 
19,27-29

D 23 Deuxième dimanche après la Pentecôte. Fête de 
Saint Etchmiadzine

Pr 9,1-6 – Za 3,7-4,9 – He 9,1-10 – Jc 10,22-30

Lu 
24

Les saints innocents de Bethléem.
Acacius du Pont, Moukima, prêtre de 
Macédoine, et Quadratus, soldat de Nicomédie, 
martyrs

Pr 29,2-7 – Es 18,7 – He 2,14-18 – Mt 2,16-18

Ma 
25

Nouné, vierge et apôtres des Géorgiens, et 
Mané, vierge et anachorète en Arménie, 
compagnes des saintes Hripsimiants

Ct 8,14-24 – Es 27,11-13 – 1P 5,8-11 – Jn 12,24-
26

Me 
26

Jour de jeûne Rm 4,13-22 – Mt 10,34-42

Je 
27

Sahag (Isaac) et Hovsep (Joseph), princes 
arméniens et martyrs (808)
Sergius et Bacchus, nobles romains martyrs 

Pr 6,1-5 – Es 33,5-8 – Rm 8,18-27 – 21,12-19

Ve 
28

Jour de jeûne Rm 5,12-21 – Mt 11,25-30

Sa 
29

Saint Nersès le Grand, notre patriarche (353-373) 
et l’évêque Khat (+ 369)

Sg 2,23-3,8 – Es 57,15-16 – He 13,7-9 – Mt 
10,16-22

D 30 Troisième dimanche après la Pentecôte. Vigile du 
jeûne précédant la fête de la découverte des 
reliques de saint Grégoire l’Illuminateur

Es 1,2-15 – Rm 6,12-23 – Mt 12,1-8

JUILLET

Lu 1 Jour de jeûne 
Épiphane, évêque de Chypre.
Babilas, patriarche, et ses trois disciples.

Sg 8,7-10 – Na 1,7-9 – 1 Co 12,4-11 – Mc 6,45-
52

Ma 
2

Jeûne. Constantin, empereur romain, et sa mère 
Hélène, impératrice

Pr 16, 9-17 - Ba 3,31–4,4 - 1 Tm 2, 1-7 - Lc 7, 1-
10

Me 
3

Jour de jeûne Rm 7,1-11 – Mt 12,9-15



Je 4 Jour de jeûne
Théoditon, évêque de Galacie, et ses sept 
compagnes, vierges, martyrs à Ancyre. Thalilas, 
médecin de Cilicie et martyr

Sg 6,11-21 – 2 Co 6,1-10 – Jn 16,1-5

Ve 5 Jour de jeûne Rm 7,12-25 – Mt 12,15-21

Sa 6 Découverte des reliques de saint Grégoire 
l’Illuminateur

Sg 4,7-15 – Mi 7,7-10 – Ac 20,22-32 – Jn 10,11-
16

D 7 Quatrième dimanche après la Pentecôte Es 1,21-31 – Rm 7,25-8,11 – Mt 12,38-45

Lu 8 Antonin d’Alexandrie, Théophile de Libye, 
Anicet et Photin de Nicomédie, tous martyrs

Sg 3,1-8 – Es 48,16-17 – 2 Tm 3,10-15 – Jn 
15,11-16

Ma 
9

Prophète Daniel et les trois enfants de la fournaise
de Babylone, Sidrach, Misach et Abdénago

Dn 2,1-49 – He 11,32-40 - Mt 24,9-15

Me 
10

Jour de jeûne Rm 9,1-16 - Mt 

Je 11 Sahag Parthev « Le Grand », notre patriarche 
(387-136) et Mesrop Machdots, inventeurs de 
l’alphabet arménien et traducteurs de la Bible

Sg 8,7-10 – Es 61,6-9 – 1 Co 12,4-11 – Lc 12,32-
40

Ve 
12

Jour de jeûne Rm 9,17-27 – Mt 13,16-23

Sa 
13

Tiridate, Roi d’Arménie, son épouse Achkhène et 
leur fille Khosrovidoukht

Sg 6,2-10 – Es 45,1-3 – 1 Tm 2,1-7 – Lc 11,14-23

D 14 Cinquième dimanche après la Pentecôte.
Découverte de la Cassette de la sainte Vierge

Es 2,5-11 – Rm 9,30-10,4 – Mt 13,24-30

Lu 
15

Callistratus d’Afrique et ses quarante-neuf 
compagnons martyrs.
Lucien, prêtre d’Antioche

Sg 1,1-9 – Es 41,1-3 – He 12,1-7 – Mc 13,9-13

Ma 
16

Prophète Zacharie Za 3,7-4,9 – 1 Co 12,28-13,3 – Mt 23,34-39

Me 
17

Jour de jeûne Rm 10,5-17 – Mt 13,31-42

Je 
18

Prophète Élisée 2 R 13,14-21 – 1 Co 2,6-10 – Lc 4,25-30

Ve 
19

Jour de jeûne Rm 11,1-12 – Mt 13,43-52

Sa 
20

Les douze saints apôtres du Christ et saint Paul, le
treizième apôtre

Sg 9,9-10,2 – Ex 15,23-27 – 1 Th 2,9-16 - Mt 
9,36-10,7

D 21 Sixième dimanche après la Pentecôte. Vigile du 
jeûne de la Transfiguration

Es 3,1-11 – Rm 11,13-24 – Mt 14,13-21

Lu 
22

1er jour de jeûne de la Transfiguration Rm 11,25-36 – Mt 14,22-36

Ma 
23

2ème jour de jeûne de la Transfiguration Rm 15,1-13 – Mt 15,1-20

Me 
24

3ème jour de jeûne de la Transfiguration Rm 15,14-29 – Mt 15,21-28

Je 
25

4ème jour de jeûne de la Transfiguration Rm 15,30-16,16 – Mt 15,29-38



Ve 
26

5ème jour de jeûne de la Transfiguration Rm 16,17-27 – Mt 15,39-16,12

Sa 
27

Souvenir de l’Ancienne Arche d’Alliance et fête 
de la nouvelle Arche, la Sainte Église. Vigile 

Ex 25,10-14 – Jos 3,14-4,18 – 1 R 6,18-7,2 – 2 R 
6,12-19 – He 9,1-10 – Mt 5,17-20

D 28 TRANSFIGURATION DE NOTRE 
SEIGNEUR JÉSUS-CHRIST (Vartavar)

Sg 7,25-8,4 – Za 14,16-21 – 1 Jn 1,1-7 – Mt 
16,13-17,13

Lu 
29

2ème jour de la Transfiguration. Commémoration 
des défunts

Ex 19,9-13 – 2 R 2,9-12 – 1 Jn 5,9-12 – Jn 1,1-17

Ma 
30

3ème jour de la Transfiguration Ex 19,16-20 – 2 R 19,11-16 – he 12,18-27 – Lc 
9,27-36

Me 
31

Jour de jeûne 1 Co 1,1-6 – Mt 17,21-18,4

AOÛT

Je 1 Prophète Esaïe Es 6,1-10 – He 11,32-40 – Lc 4,14-22

Ve 2 Jour de jeûne 1 Co 1,10-18 – Mt 18,2-9

Sa 3 Thaddée,  apôtre  et  premier  illuminateur  de
l’Arménie (43-66) et Sandoukht , princesse royale
et vierge, martyrisée avec l’apôtre

Sg 1,1-7 – Jr 16,16-21 – 1 Co 12,28-13,10 – Lc
9,1-6

D 4 Deuxième dimanche après la Transfiguration Es 3,16-4,1 – 1 Co 1,25-30 – Mt 18,10-14

Lu 5 Cyprien, évêque de Carthage.
Les 45 martyrs de Nicopolis en Arménie.
Justine de Carthage, Euphémie de Chalcédoine et
Christine de Tyr, vierges et martyres

Es 46,12-13 – Ga 3,13-22 – Lc 15,1-10

Ma
6

Athénaginès, évêque, et ses dix disciples et cinq
compagnons, martyrs

Pr 8,1-4 – Ml 2,5-7 – 1 P 5,1-7 – Jn 16,33-17,8

Me
7

Jour de jeûne 1 Co 2,12-3,10 – Mt 18,15-22

Je 8 Les  saints  patriarches  de  l’Ancien  Testament :
Adam,  Abel,  Seth,  Enoch,  Henok,  Noé,
Melchisédech,  Abraham,  Isaac,  Jacob,  Joseph,
Moïse,  Aaron,  Aléazar,  Josué,  Samuel,  Samson,
Jephté,  Barak,  Gédéon,  et  les  autres  saints
patriarches

Gn (4,1-8 _ 5,3-11 _ 5,23-24 _ 5,32 _ 9,28-29 +
14,14-20 _ 25,7-11 _ 35,27-29 _ 49,32-50,13 _
50,24-26)
Nb 20,23-30 – Dt 34,5-12 – Jos 24,29-33 – 1 S
15,34-16,13 – He 11,1-31 – Lc 20,34-40

Ve 9 Jour de jeûne 1 Co 5,9-6,10 – Mt 18,23-35

Sa
10

Saint  concile  d’Éphèse  et  ses  deux  cents
patriarches (431)

Ez 3,16-19 – 2 Tm 1,6-14 – Lc 10,16-20

D 11 Troisième  dimanche  après  la  Transfiguration.
Vigile  du  jeûne  de  l’Assomption  de  la  Sainte
Mère de Dieu

Es 7,1-9 – 1 Co 13,11-14,5 – Mc 2,1-12

Lu
12

1er jour  de  jeûne  de  l’Assomption  de  la  Sainte
Mère de Dieu

1 Co 14,18-25 – Mc 2,13-20

Ma
13

2ème jour de jeûne de l’Assomption de la Sainte
Mère de Dieu

1 Co 14,26-40 – Mc 2,23-3,5

Me
14

3ème jour de jeûne de l’Assomption de la Sainte
Mère de Dieu

1 Co 15,20-33 – Mc 3,6-12



Je
15

4ème jour de jeûne de l’Assomption de la Sainte
Mère de Dieu

1 Co 15,34-49 – Mc 3,20-30

Ve
16

5ème jour de jeûne de l’Assomption de la Sainte
Mère de Dieu

1 Co 15,50-57 – Mc 3,31-4,8

Sa
17

Fête de Choghagat  de Saint-Etchmiadzine selon
la vision de saint Grégoire l’Illuminateur

Pr 3,19-26 – Ez 40,3-10 – 1 P 2,1-10 – Mt 16,13-
19

D 18 ASSOMPTION  DE  LA SAINTE  MÈRE  DE
DIEU

Procession: Ct 4,9-15 _ Ct 8,14 - Es 7,10-16 - Ga
3,29–4,7 - Lc 1,26-38
Office du matin: Jn 11,1-46
Synaxe: Lc 2,1-7
Bénédiction du raisin: Pr 3,9-10 - Es 65,8-10 - He
6,18–7,7 - Jn 15,1-8

Lu
19

2ème jour de l’Assomption. Commémoration des 
défunts

Pr 11,30-12,4 – Za 2,10-13 – 2 Co 6,16-7,1 – Lc
1,39-56

Ma
20

3ème jour de l’Assomption Ct 6,3-8 – Ml 3,1-2 – Ga 3,24-29 – Lc 2,1-7

Me
21

4ème jour de l’Assomption. Jour de jeûne Ct 4,9-15 + 8,14 – Es 7,10-16 – Ga 3,29-4,7 – Lc
2,1-7

Je
22

5ème jour de l’Assomption Pr 11,30-12,4 – Za 2,10-13 – 2 Co 6,16-7,1 – Lc
1,39-56

Ve
23

6ème jour de l’Assomption. Jour de jeûne Ct 6,3-8 – Ml 3,1-2 – Ga 3,24-29 – Lc 2,1-7

Sa
24

7ème jour de l’Assomption Ct 4,9-15 _ 8,14 – Es 7,10-16 – Ga 3,29-4,7 – Lc
2,1-7

D 25 8ème jour de l’Assomption. Deuxième dimanche 
de l’Assomption

Pr 11,30-12,4 – Za 2,10-13 – 2 Co 6,16-7,1 – Lc
1,39-56

Lu
26

9ème jour de l’Assomption Ct 6,3-8 – Ml 3,1-2 – Ga 3,24-29 – Lc 2,1-7

Ma
27

Joachim et  Anne,  parents  de  la  sainte  Mère  de
Dieu et  les  femmes myrophores  qui  sont  allées
oindre le corps de notre Seigneur au sépulcre

Sg 9,9-10,2 – Est 10,4-9 – Jdt 15,8-16,4 – Eph
1,3-12 – Mt 1,17-21

Me
28

Jour de jeûne 1 Co 15,58-16,11 – Mc 4,10-20

Je
29

Prophète Jérémie Jr 1,1-10 + 38,1-13 – 2 P 2,9-22 – Mt 2,16-18

Ve
30

Jour de jeûne 1 Co 16,12-24 – Mc 4,26-34

Sa
31

Thomas, Jacques (Mineur) et Simon, apôtres Sg 9,13-10,3 – Mi 7,18-20 – 1 Co 12,28-13,3 – Jn
20,24-31

SEPTEMBRE

D 1 Troisième  dimanche  après  l’Assomption.
Découverte de la ceinture de la Sainte Mère de
Dieu

Es 9,8-19 – 2 Co 1,1-11 – Mc 4,35-40

Lu 2 Étienne  d’Ulnia  et  ses  compagnons,  martyrs
arméniens (364). Goharinus, Zamidus, Tukikos et
Ratikos, martyrs arméniens (1136) 

Pr 10, 1-7 - Es 44, 24-26 - He 4, 11-15 - Mt 5, 1-
12



Ma
3

Prophètes Ezéchiel et Esdras.
Zacharie, père de saint Jean-Baptiste

Ez 18,30-32 – 1 Co 2,6-10 – Mt 23,34-39

Me
4

Jour de jeûne 2 Co 3,4-17 – Mc 6,45-56

Je 5 Saint Jean le Baptiste : commémoration de la 
découverte de sa tête. Job le juste

Pr  20,6-22  –  Jb  42,12-16  –  Lm  3,22-56  –  Ac
13,25-33 – Jc 5,7-11 – Mt 14,1-12

Ve 6 Jour de jeûne 2 Co 5,6-18 – Mc 7,24-30

Sa 7 Les trois cents dix-huit Pères du concile de Nicée
(325)

 Ez 44, 23-24 - He 12, 1-7 - Jn 14, 25-31,2 

D 8 Quatrième dimanche après l’Assomption.
Naissance de la Sainte Mère de Dieu, issue de
Anne.
Vigile du jeûne de l’Exaltation de la Sainte Croix

Es 13,1-11 – 2 Co 7,4-16 – Mc 7,31-37

Lu 9 1er jour de jeûne de l’Exaltation de la Sainte Croix 2 Co 8,1-15 – Mc 8,1-9

Ma
10

2ème jour de jeûne de l’Exaltation de la Sainte 
Croix

2 Co 8,16-24 – Mc 8,10-21

Me
11

3ème jour de jeûne de l’Exaltation de la Sainte 
Croix

2 Co 9,1-9 – Mc 8,23-26

Je
12

4ème jour de jeûne de l’Exaltation de la Sainte 
Croix

2 Co 9,10-10,6 – Mc 9,13-26

Ve
13

5ème jour de jeûne de l’Exaltation de la Sainte 
Croix

2 Co 10,7-17 – Mc 9,37-49

Sa
14

Fête de la Sainte Église.
Veille de l’Exaltation de la Sainte Croix

Pr  3,9-17  –  Es  66,12-16 –  1  Tm 3,14-16 –  Jn
10,22-42

D 15 EXALTATION  DE  LA  SAINTE  CROIX
(Khatchverats)

Office du matin: Sg 14,1-8 - Ez 9,2-6 - 1 Co 1,18-
24 - Mt 24,27-35
Saint Sacrifice: Es 49,13-23 - Ga 6, 14-18 - Jn 3,
13-21
Office du soir: 1 Co 1,18-24 - Jn 12, 28-33 - Jn 3,
13-21 - Mt 24, 27-35 - Mc 15, 20-26 - Jn 14, 1-13

Lu
16

2ème jour de l’Exaltation de la Sainte Croix. 
Commémoration des défunts

Es 65,22-25 – 1 Co 2,6-10 – Jn 3,22-36

Ma
17

Fête de l’Église Ba 4,36-5,9 – He 3,1-6 – Jn 2,12-22

Me
18

Jour de jeûne.
Fête de l’Église

So 3,14-18 – He 9,11-15 – Mt 16,13-19

Je
19

Fête de l’Église Es 2,1-6 – He 12,18-27 – Mt 21,12-17

Ve
20

Jour de jeûne.
Fête de la Sainte Croix

Za 14,5-11 – Ph 2,5-11 – Jn 19,16-22

Sa
21

Fête de la Sainte Croix Es 51,4-11 – 1 Tm 6,13-16 – Jn 7,37-52

D 22 Deuxième  dimanche  après  l’Exaltation  de  la
Sainte Croix.
Vigile du jeûne de la Sainte Croix de Varak

Es 14,3-17 – 2 Co 10,18-11,10 – Mc 10,1-12

Lu
23

Jour de jeûne.  
Mamas  de  Gangra,  anachorète.  Philictimon  de
Lycaonie, martyr. Siméon le stylite.  

Pr 8,9-11 - Es 55,10-13 - 2 Co 5,1-5 - Lc 21, 12-
19



Ma
24

Jour de jeûne. Fébronie de Nisibin, Marianée de
Pisidie, vierges et martyres. Chouchane, fille de
saint  Vardan,  reine  de  Géorgie  et  martyre
arménienne (458).  

Pr  23,15-25 -  Os  14,6-8  -  2  Co 6,16–7,1  -  Lc
6,20-23

Me
25

Jour de jeûne 2 Co 11,10-23 – Mc 10,17-23

Je
26

Jour de jeûne.  Barlaam, vieillard d'Antioche, 
Anthime, évêque de Nicomédie, Irénée, évêque 
de Sirmium

Sg 10,9-12 - Ml 2,5-7 - 1 P 5,1-7 - Jn 10,11-16

Ve
27

Jour de jeûne 2 Co 11,30-12,9 – Mc 10,28-33 

Sa
28

Georges de Cappadoce, commandant d’armée et
martyr.  Adauctus  d’Éphèse,  martyr.  Romain  le
mélode, chantre d’Emesse, martyr.  

Sg 8,19–9,5 - Es 42,1-8 - 2 Co 1,3-7 - Lc 12,2-9. 

D 29 Troisième  dimanche  après  l’Exaltation  de  la
Sainte Croix. Sainte Croix de Varak

Pr  3,18-26  –  Es  65,22-25  –  Ga  6,14-18  –  Mt
24,30-36

Lu
30

David de Dvin, martyr arménien (693).  
Eulampios et Eulampia de Nicomédie, frère et 
sœur et martyrs.  

Pr 13,1-7 - Mi 7,18-20 - He 12,1-7 - Lc 13, 22-30

OCTOBRE

Ma
1

Eustache, général romain, Théopistie, son épouse,
et leur deux fils, Agapius et Théopiste, martyrs.
Hermione,  fille  du diacre Philippe,  et  Catherine
d’Alexandrie, vierges et martyres.  

Lm 3,22-56 - 2 Tm 3,10-15 - Mt 5,1-12 

Me
2

Jour de jeûne 2 Co 12,10-18 – Mc 10,35-45

Je 3 Sahak (Isaac) et Hamazasp, frères Ardzrouni, 
princes et martyrs arméniens (786)

Sg 6,11-21 - Jr 17,7-8 - Rm 8,18-26 - Jn 16, 1-4

Ve 4 Jour de jeûne 2 Co 12,19-13,4 – Mc 11,15-26

Sa 5 Les soixante-douze saints disciples de Jésus-
Christ

Sg 9,9–10,2 - Ex 15,27–16,1 - 2 Co 2,14–3,3 - Lc
10,1-9

D 6 Quatrième  dimanche  après  l’Exaltation  de  la
Sainte Croix

Es 17,7-14 – 2 Co 13,5-13 – Mc 11,27-33

Lu 7 Phocas, évêque de Sinope. Irénée, évêque de 
Lyon et successeur des apôtres. 

 Pr 27,1-6 - Es 43,16-21 - 2 Co 11,21-29 - Mc
6,45-56

Ma
8

Thècle, disciple des apôtres, vierge et martyre. 
Barbara de Paphlagonie, vierge et martyre. 
Pélagie de Tarse, vierge et martyre.  

Ct 8,14 - Es 61,9-11 - 1 P 5,8-11 - Lc 12,32-40

Me
9

Jour de jeûne Ga 1,1-10 – Mc 12,1-12

Je
10

Pantaléon, médecin, et Hermolaus, prêtre, martyrs
de  Nicomédie.  Eupraxie  de  Byzance,  vierge  et
anachorète.  

Pr 4,20-27 - Jr 15,19-20 - 1 Co12, 1-7 - Mt 9,35–
10,1

Ve
11

Jour de jeûne Ga 1,11-24 – Mc 12,18-34

Sa
12

Nos Saints Pères Traducteurs: Mesrop 
Machtots († 440), Eghiché (Elysée) (5ème s), 

Sg 8,7-10 - Am 5,10-14 - 1 Co 12,4-11 - Mt 7, 6-
12



historiographe, Movsès Khorenatsi (Moïse de 
Khorène) "le Poète" ( 5ème s), David 
l’Invincible (5ème s), philosophe, Grégoire de 
Narek († 1003), Nersès Klayetsi "Chnorhali" 
(Nersès de Kla "le Gracieux") († 1173)  

D 13 Cinquième dimanche après l’Exaltation de la 
Sainte Croix

Es 19,1-11 – Ga 2,1-10 – Mc 12,35-44

Lu
14

Découverte des reliques de Grégoris (Grégoire), 
catholicos des Albans du Caucase (489). Anton 
(Antoine) et Kronidès, anachorètes arméniens 
(4ème siècle). Tatoul et Varos, frères, et Thomas, 
anachorètes arméniens (4ème siècle). Les sept 
ermites herbivores martyrisés dans le monastère 
d'Innak en Arménie (604).  

Jr 33,14-22 - Es 18,7 - He 10,32-36 - Lc 10, 21-2

Ma
15

Ananie,  Mathias, Barnabé, Philippe le diacre, 
Jean-Marc, Silas et Sylvain, apôtres

Za 8, 1-3 - Ac 9,1-22 - Lc 9,1-6

Me
16

Jour de jeûne Ga 2,11-20 – Mc 13,14-23

Je
17

Denys l'Aréopagite. Timothée et Tite, apôtres.  Es 33,2-6 - Ac 17,16-34 - 2 Th 1,1-12 - Lc 10, 1-7

Ve
18

Jour de jeûne Ga 2,20-3,12 – Mc 13,24-37

Sa
19

Évangélistes Matthieu, Marc, Luc et Jean.  Sg 9,13–10,2 - Ez 1,3-11 - Za 6,1-8 - Ep 4,7-13 -
Lc 6,13-19

D 20 Sixième dimanche après l’Exaltation de la Sainte
Croix

Es 20,12-21,6 – Ga 4,3-18 – Lc 4,14-23

Lu
21

Longin, centurion, qui a cru en la crucifixion du 
Christ. Joseph, père de Notre Seigneur et époux 
de la Sainte Mère de Dieu. Joseph d'Arimathée. 
Lazare, ami du Christ, et ses sœurs Marthe et 
Marie.  

Pr  15,27-32  -  Jl  2,12-13  -  1  Tm 1,12-17 -  Mt
27,50-61

Ma
22

Théodoret (ou Théoditon), prêtre d’Antioche. 
Zénon, soldat, Macaire, Eudoxius, martyrs de 
Mélitène. Romulus, commandant romain, martyr. 

Sg 1,11-15 -  Lm 3,22-56 -  1  Tm 5,17-21 -  Mt
10,26-33

Me
23

Jour de jeûne Ga 4,19-5,1 – Lc 4,31-40

Je
24

Kharitas et les dix mille deux cents martyrs 
d’Éthiopie.  Artémius, martyr d’Alexandrie. 
Christophorus le Scythe et deux femmes, 
Callinica et Aquilina, ses compagnes, martyrs. 

Sg 3,11-17 _ Es 51,22–52,3 - 1 Th 2,13-16 - Jn
15,11-16

Ve25 Jour de jeûne Ga 5,2-15 – Lc 5,17-26

Sa
26

Les douze saints Pères de l’Église : Rhétheos 
(Jérôme) l’Athénien, Denys l'Aréopagite, 
Sylvestre de Rome, Athanase d’Alexandrie, 
Cyrille de Jérusalem, Ephrem le Syrien, Basile de
Césarée, Grégoire de Nazianze, Grégoire le 
Théologien (de Nysse), Épiphane de Chypre, Jean
Chrysostome et Cyrille d'Alexandrie.

 Pr 11,2-11 - Es 61,3-7 - He 13,7-9 - Jn 16,33–
17,8

D 27 Septième dimanche après l’Exaltation de la Sainte
Croix. Découverte de la Sainte Croix

Sg 14,1-8 – Es 33,22-34,1 – 1 Co 1,18-24 – Mt
24,27-36



Lu
28

Anastase, prêtre persan.  Varos d’Égypte. 
Théodoride (ou Théodite), veuve de Lycaonie, 
avec ses trois fils ainsi que ceux qui ont été 
martyrisés avec eux. 

Pr 3,1-6 _ Jr 17,7-8 _ 2 Tm 2,3-10 _ Mt 19,27-29

Ma
29

Hipéricus et ses six compagnons, martyrisés à 
Samosate. Sévérien, soldat de Sébaste. Babilas 
l'ancien, vieillard de Nicomédie, et ses quatre-
vingt-quatre disciples, martyrs

Pr 12,8-13 _ Es 49,8-11 _ 2 Co 4,6-14 _ Jn 16,1-5

Me
30

Jour de jeûne Ga 5,16-26 _ Lc 7,36-48

Je
31

Jean Chrysostome, évêque de Constantinople et 
docteur de l’Église.  

Es 49,1-6 _ Ac 20,25-38 _ Jn 15,17-25

NOVEMBRE

Ve 1 Jour de jeûne Ga 6,1-13 _ Lc 8,4-16

Sa 2 Fête de tous les saints, anciens et nouveaux, 
connus et inconnus. 

Sg 3,1-8 _ Es 33,5-8 _  He 11,32–12,2 _ Lc 12,4-
9

D 3 Huitième dimanche après l’Exaltation de la Sainte
Croix

Es 22,15-25 _ Ep 1,1-14 _ Lc 8,17-21

Lu 4 Étienne, évêque de Rome, et ses compagnons 
prêtres, diacres et laïques, martyrs à Rome.

Sg 5,1-8 _ Am 3,12-15 _ Ep 3,1-10 _ Jn 10,11-16

Ma
5

Akepsimus, évêque, Joseph, prêtre, et Ayithalas, 
diacre, martyrs persans. Platon, martyr d’Ancyre.

Pr 8,12-21 _ Na 2,1-7 _ 1 Tm 5,17-21 _ Lc 9,23-
27

Me
6

Jour de jeûne Ep 1,15-2,3 _ Lc 8,22-25

Je 7 Métrophane, Alexandre et Paul le confesseur, 
patriarches de Constantinople. Marcien et 
Martyrios, syncelles de Constantinople.

Sg 6,22-26 _ Za 12,6-10 _ He 13,7-9 _ Mt 4,23-
25

Ve 8 Jour de jeûne Ep 2,4-22 _ Lc 8,40-48

Sa 9 Saints archanges Gabriel et Michel, et toutes les 
puissances célestes.

Gn 18,33–19,2 _ Jb 38 4-7 _ Es, 6,1-7 _ Ez 1,1-
20 _ He 1,6-14 _ Mt 18,10-14

D 10 Neuvième dimanche après l’Exaltation de la 
Sainte Croix

Es 24,1-13 _ Ep 5,15-33 _ Lc 8,48-57

Lu
11

Mélétius, évêque d’Antioche ; Mennas l’égyptien,
martyr ; Mélétius (ou Mélés), évêque de Perse ; 
Bouras, prêtre, et Chènes, diacre, martyrs persans

Sg 4,7-15 _ Es 12,1-6 _ 1 Jn 5,1-6 _ Lc 9,23-27

Ma
12

Dimitrios de Thessalonique, martyr.
Basilius, prêtre d’Ancyre et martyr

Pr 15,33-16,7 _ Os 14,9-10 _ Tt 3,3-8 _ Mc 13,9-
13

Me
13

Jour de jeûne Ep 6,1-9 _ Lc 9,10-17

Je
14

Gourias, Samonas et Abibas, diacre, martyrs 
d’Edesse. Romain, ermite de Palestine, Barulas, 
jeune enfant, et Hésichius, soldat d’Antioche, 
martyrs 

Pr 28, 10-18 _ Ba 3,31–4,4 _ 2 Tim 1, 6-12 _ Mt
19, 27-29

Ve
15

Jour de jeûne Ep 6,13-24 _ Lc 9,37-44

Sa
16

André et Philippe, apôtres Sg 9,13–10,2 _ Jr 16,16-19 _ Ac 8,26-40 _ Jn 
1,35-5



D 17 Dixième dimanche après l’Exaltation de la Sainte 
Croix. Vigile du Jeûne de l’Avent.

Es 25,9-26,7 _ Ph 1,1-11 _ Lc 9,44-50

Lu
18

1er jour de jeûne Col 1,1-11 _ Lc 11,14-23

Ma
19

2ème jour de jeûne Col 1,12-23 _ Lc 11,27- 32

Me
20

3ème jour de jeûne Col 1,24-2,7 _ Lc 11,33-42

Je
21

4ème jour de jeûne
Présentation de la Sainte Mère de Dieu au 
Temple, à l’âge de trois ans

Ct 1,1-11 _ Pr 11,30–12,4 _ Es 52,7-10 _  Za 2,
10-13 _ Ml 3,1-2 - 2 Co 6,16–7,1 _ Lc 1,39-56

Ve
22

5ème jour de jeûne Col 4,5-18 _ Lc 12,1-12

Sa
23

Grégoire le Thaumaturge, évêque de Néocésarée. 
Nicolas, évêque de Myre. Myron, évêque de 
Crète.

Sg 10,9-12 _ Ml 2,5-7 _ 1 P 5,1-7 _ Jn 10,11-16

D 24 Premier dimanche de l’Avent Es 36,1-9 _ 1 Th 1,1-10 _ Lc 12,13-31

Lu
25

Julienne et Basilisse, vierges et martyres de 
Nicomédie. Saints Abraham et Khorène. Cosmas 
et Damien, médecins bénévoles

Ct 8,14 _ Os 14, 6-8 _ 2 Co 6,16–7,1 _ Lc 8,1-3

Ma
26

Lucien, prêtre d’Antioche.
Taracus, Probus, Andronicus, martyrs de Tarse. 
Onésime et autres disciples de l’apôtre Paul.

Sg 9,9-12 _  Es 41,15-19 _ 2  Co 2,14-17 _  Lc
6,13-20

Me
27

Jour de jeûne 1 Th 2,1-12 _ Lc 12,41-48

Je
28

Clément, évêque d’Ancyre.
Pancratius (Bagratius), évêque de Taormine. 

Pr 8, 33-36 _ Es 66,18-21 _ Ph 4,1-7 _ Lc 9, 1-6

Ve
29

Jour de jeûne 1 Th 2,17-19 _ Lc 12,49-59

Sa
30

Nos premiers Illuminateurs, les apôtres Thaddée 
et Barthélemy. 

Sg 9,13–10,2 _ Jr 16,16-19 _ 1 Co 12,26–13,10 _
Mt 9,35–10,7

DÉCEMBRE

D 1 Deuxième dimanche de l’Avent Es 36,22-37,11 _ 1 Th 4,1-11 _ Lc 13,1-9

Lu 2 Januarius (Janvier), évêque de Bénévent.
Mercure le Scythe, soldat et martyr à Césarée. 

Es 35,4-8 _ 2 Co 3,18–4,6 _ Lc 21,12-19

Ma
3

Minas d’Alexandrie,  Hermogenès et  Eugraphus,
martyrs. Jean et Alexianus, pauvres volontaires

Pr 15,33-16,7 _ Es 18,7 _ Ph 1,27-2,4 _ Mt 10,37-
42

Me
4

Jour de jeûne
1 Th 5,1-11 _ Lc 13,10-17

Je 5 Saints Pères anachorètes d'Egypte : Paul l’ancien,
Paul le nouveau, Macaire le Grand, Evagre, Jean 
de la fosse, Jean le petit, Nil, Arsène, Sisianus, 
Daniel, Sérapion, Macaire le Mineur, Pimène et 
les autres saints Pères.

Pr 21,15-25 _ Es 19,19-21 _ He 11,32-40 _ Mt
10,37-42

Ve 6 Jour de jeûne 1 Th 5,12-28 _ Lc 14,1-11

Sa 7 Nicolas le Thaumaturge, évêque de Smyrne. Ez 3,16-19 _ 2 Tm 3,10-15 _ Jn 10,11-16



D 8 Troisième dimanche de l’Avent.
Vigile du jeûne de saint Jacques de Nisibe.

Es 37,14-38 _ 2 Th 1,1-12 _ Lc 14,12-24

Lu 9 Jour de jeûne. 
Conception de la Sainte Mère de Dieu par sainte 
Anne, sa mère. 

Ct 6,3-8 _ Ml 3,1-2 _ Ga 3,24-29 _ Lc 1,39-56

Ma 
10

Jour de jeûne.
Corneille le centurion. Simon, parent du Christ. 
Polycarpe, évêque de Smyrne, et les martyrs 
orientaux (IIe siècle). 

Sg 1, 1-7 _ Jr 16,16-21 _ Ac 1,12-14 _ Mc 6,6-13

Me
11

Jour de jeûne
2 Th 2,1-16 _ Lc 14,25-27

Je
12

Jour de jeûne.
Eustrate, Auxence, Eugène, Oreste, Marcarius, 
martyrs de l’Arménie mineure. 

Pr 1,1-9 _ Na 2,1-7 _  Rm 5,1-5 _ Mt 5,1-12

Ve
13

Jour de jeûne.
2 Th 3,1-18 _ Lc 15,1-7

Sa
14

Jacques, évêque de Nisibe. 
Marougué (Marcellus), anachorète. 
Mélèce (Mélétius), évêque en Perse.

Sg 7,12-20 _ Es 44,1-5 _ He 13,17-21 _ Jn 9,39–
10,10

D 15 Quatrième dimanche de l’Avent Es 38,1-8 _ He 1,1-14 _ Lc 17,1-10

Lu 
16

Ignace, patriarche d’Antioche. Addée, évêque 
d’Edesse. Maruthas, évêque de Niphircerta, en 
Mésopotamie

Sg 5,1-8 _ Jr 6,16-21 _ 1 Co 4,9-16 _ Mt 9,32-37

Ma
17

Théopompe, évêque de Nicomédie, Théonas le 
magicien, et les quatre soldats Bassus, Eusèbe, 
Eutychès, Basilidès, tous martyrs de Nicomédie.

Sg 24,1-12 _ Jr 15,19-20 _ He 12,1-7 _ Mt 10,26-
33

Me
18

Jour de jeûne He 2,1-10 _ Lc 17,11-19

Je
19

Indus et Domnas, vierges, et Cléricus, prêtre, 
ainsi que les vingt mille qui furent brûlés dans 
l'église de Nicomédie.

Sg 3,1-8 _ Jr 30,18-22 _ 1 P 4,12-19 _ Jn 15,17-
25

Ve
20

Jour de jeûne He 3,12-4,10 _ Lc 18,1-8

Sa
21

Abgar, roi d’Edesse et premier roi chrétien (Ier 
siècle).

Sg 6,2-10 _ Es 45,1-3 _ 1 Tm 2,1-7 _ Lc 7,1-10

D 22 Cinquième dimanche de l’Avent Es 40,18-31 – He 4,16-5,10 – Lc 18,9-14

Lu
23

Prophète David.
Jacques, apôtre et frère du Seigneur.

1 R 5,1-10 _ 1 R 2,1-4 _ 2 R 2,10-11 _ Ez 34,
23-27 _ Jc 1,1-12 _ Mt 22,41-46

Ma 
24

Étienne, premier diacre et protomartyr. Ac 6,8–8,2 _ Jn 12, 24-26

Me
25

Jour de jeûne He 5,11-6,8 _ Lc 18,18-27

Je
26

Pierre et Paul, apôtres. Sg 9,13–10,2 _ Es 28,16-19 _ 2 P 1,12-19 _ 2
Tim 4,1-8 _  Jn 21,15-22

Ve
27

Jour de jeûne He 6,9-7,10 _ Lc 19,1-10



Sa
28

Jacques (le Majeur), apôtre, et Jean 
l’Évangéliste, appelés "Boanerguès, fils du 
tonnerre".

Sg 7,21-24 _ Jr 16,16-21 _ Ac 12,1-11 _ Jc
1,1-10 _ 1 Jn 1,1-17 _ Jn 21,20-25

D 29 Sixième dimanche de l’Avent.
Vigile du jeûne précédant la Nativité.

Es 51,15-52,3 _ He 13,18-25 _ Lc 22,24-30

Lu
30

1er jour de jeûne précédant la Nativité.  He 7,20-8,13 _ Lc 20,1-8

Ma
31

2ème jour de jeûne précédant la Nativité. He 10,1-18 _ Lc 20,9-18



TABLEAU DES ABRÉVIATIONS

L’ANCIEN TESTAMENT LE NOUVEAU TESTAMENT

Le Pentateuque
La Genèse 
L’Exode
Le Lévitique 
Les Nombres
Le Deutéronome
Les Livres prophétiques
Les Prophètes premiers 
Le livre de Josué
Le livre des Juges 
Premier livre de Samuel
Deuxième livre de Samuel
Premier livre des Rois 
Deuxième livre des Rois 
Les Prophètes derniers 
Ésaïe
Jérémie 
Ézéchiel 
Osée 
Joël 
Amos 
Abdias 
Jonas 
Michée 
Nahum 
Habaquq
Sophonie
Aggée 
Zacharie 
Malachie
Les "autres Écrits"
Les Psaumes 
Le livre de Job
Les Proverbes
Le livre de Ruth
Le Cantique des Cantiques
Qohéleth (ou l’Ecclésiaste)
Les Lamentations
Le livre d’Esther
Daniel
Le livre  d’Esdras 
Le livre de Néhémie
Premier livre des Chroniques 
Deuxième livre des Chroniques 
Les Livres deutérocanoniques
(ou apocryphes)
Le livre d’Esther (grec)
Le livre de Judith
Le livre de Tobit
Premier livre des Macchabées 
Deuxième livre des 
Macchabées Le livre de la 
Sagesse
Le livre du Siracide
Le livre de Baruch
La lettre de Jérémie

Gn
Ex
Lv
Nb
Dt

Jos
Jg 
1 S
2 S
1 R
2 R

Es 
Jr 
Ez 
Os 
Jl 
Am
Ab 
Jon 
Mi 
Na 
Ha 
So 
Ag 
Za 
Ml

Ps
Jb
Pr
Rt
Ct
Qo
Lm
Est
Dn
Esd
Ne
1 Ch
2 Ch

Est gr.
Jdt
Tb 
1 M
2 M
Sg
Si
Ba 
Lt-Jr

Les Evangiles
Matthieu 
Marc
Luc 
Jean
Actes des Apôtres
Les Epîtres 
Romains
Première épître aux Corinthiens 
Deuxième épître aux Corinthiens
Galates
Ephésiens 
Philippiens
Colossiens
Première épître aux Thessaloniciens 
Deuxième épître aux Thessaloniciens
Première épître à Timothée 
Deuxième épître à Timothée
Tite 
Philémon
Hébreux
Epître de Jacques 
Première épître de Pierre 
Deuxième épître de Pierre
Première épître de Jean 
Deuxième épître de Jean 
Troisième épître de Jean 
Épître de Jude 
Apocalypse

Mt 
Mc
Lc 
Jn 
Ac

Rm 
1Co 
2 Co
Ga 
Ep 
Ph 
Col 
1 Th
2 Th
1 Tm
2 T
m Tt 
Phm 
He 
Jc
1 P
2 P
1 Jn
2 Jn
3  Jn
Jude
Ap

CITATIONS

Le virgule sépare chapitres et versets.
Le trait d’union réunit des versets.
Le tiret réunit des chapitres.
Le point sépare des versets.

Exemples :
 Gn 24, 25 renvoie à Genèse, chapitre 24, verset

25.
 Gn 24, 28-32 renvoie à Genèse, chapitre 24,

versets 28 à 32.

 Gn 24, 25.32 renvoie à Genèse, chapitre 24,
versets 25 et 32.

 Gn 29–32 renvoie à Genèse, chapitres 29, 30, 31
et 32.

 Es 8,23–9,6 renvoie à Ésaïe depuis le verset 23
du chapitre 8 jusqu’au verset 6 du chapitre 9.

 Ex 19 renvoie à tout le chapitre 19 de l’Exode.


